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584,0
тысячи человек 

стали участниками 
комплекса ГТО 

СТАТИСТИКА 

257,2
тысяч человек 

приступили к выполнению
нормативов

239,7
тысяч человек 

выполнили нормативы 
на знак отличия

за III квартал 2023 года

среди них 1 196 чел. – инвалиды и лица с ОВЗ



СТАТИСТИКА
за весь период

21,55
миллион человек 
стали участниками 
комплекса ГТО 

12,83
миллионов человек 
приступили 
к выполнению
нормативов

8,52
миллионов человек 
выполнили нормативы 
на знак отличия

среди них 36 573 чел. – 
инвалиды и лица с ОВЗ

среди них 25 579 чел. – 
инвалиды и лица с ОВЗ
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РЕЙТИНГ ГТО ЗА III КВАРТАЛ: 
СМЕНА ПРИЗЁРА
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Лидерами остаются Белгородская область и Ямало-       
Ненецкий автономный округ, а Кемеровская 
область – Кузбасс поднялась с седьмого на третье место, что 
свидетельствует о значительных усилиях и прогрессе в органи-
зации работы по популяризации комплекса ГТО в регионе. 

Воронежская область, ранее занимавшая «золотую 
ступень», стала четвёртой.

Республика Татарстан и Оренбургская область также 
показали хорошие результаты. Ставропольский край, 
Саратовская область, Томская и Владимирская 
области, Тульская, Самарская и Магаданская обла-
сти, Рязанская область и Чеченская Республика 
также улучшили свои позиции.

Некоторые регионы, такие как Ярославская область, 
Республика Саха, Северная Осетия, Ханты-Мансий-
ский автономный округ – Югра и Республика Тыва, 
показали отрицательный рост.
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25 октября подписан приказ   
№187 НГ о награждении золотыми 
знаками отличия. В приказ вошли 
граждане, успешно выполнившие 
испытания ГТО по итогам тестирова-
ния в III квартале 2023 года.

В сравнении с аналогичным 
периодом 2022 года рост 
количества выполнивших 
нормативы  на знаки 
отличия составил 72.71%.

167 707 38 482 33 558

ПРИКАЗ О НАГРАЖДЕНИИ
ЗОЛОТЫМИ ЗНАКАМИ

youtube.com/VfskgtoRussiat.me/gto_russiavk.com/vfsk_gto

https://www.gto.ru/files/uploads/documents/653a4334db5eb.pdf
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В ТРЕТЬЕМ КВАРТАЛЕ 2023 
ГОДА СОСТОЯЛОСЬ СРАЗУ 
НЕСКОЛЬКО ГРАНДИОЗНЫХ 
ФИЗКУЛЬТУРНО-
СПОРТИВНЫХ СОБЫТИЙ

Соревнования за звание «Самой спортивной 
семьи России» и финальные состязания среди 
школьников в Международном детском 
центре «Артек», а также впервые в истории 
страны в Кемеровской области – Кузбассе 
прошёл первый фестиваль ГТО среди лиц с 
нарушениями слуха.



КУЗБАСС ПРИНЯЛ ПЕРВЫЙ В РОССИИ ФЕСТИВАЛЬ 
ГТО СРЕДИ ЛИЦ С НАРУШЕНИЯМИ СЛУХА

19 сборных команд из разных регионов 
страны состязались в нормативах ГТО, 
при этом каждая команда имела своего 
сурдопереводчика. 

Победителем общекомандного зачета 
стали физкультурники из Кемеровской 
области — Кузбасса, которым был 
торжественно вручён переходящий Кубок 
победителей!
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ФЕСТИВАЛЬ СРЕДИ 
СЕМЕЙНЫХ КОМАНД
Семья Кошелевых из Томской 
области стала победителем IV Всерос-
сийского Фестиваля ГТО среди семей-
ных команд, который прошел в конце 
августа в Санкт-Петербурге. Они 
набрали 1865 очков, обойдя семьи из 
Ханты-Мансийска и победителей про-
шлого года – представителей Санкт-Пе-
тербурга. Всего в турнире участвовали 
200 человек из 50 регионов России.
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Школьники из Новосибирской области 
победили на VIII Всероссийском фестивале ГТО 
в «Артеке». Правительство области назвало 
эту победу невероятной, так как школьники из 
Новосибирска не занимали первое место на 
этом мероприятии уже шесть лет. Ребята 
соревновались с участниками из 64 регионов и 
показали самые достойные результаты. 
Сейчас 10-килограммовый переходящий 
Кубок ГТО отправился в путешествие по райо-
нам области для ознакомления жителей с 
достижениями земляков.

ВСЕРОССИЙСКИЙ
ФЕСТИВАЛЬ ГТО
СРЕДИ
ШКОЛЬНИКОВ
В АРТЕКЕ



Более 73 тысяч абитуриентов со знаками 
отличия ГТО получили дополнительные 
баллы при поступлении в вузы. В связи с 
этим в Правительстве России отметили 
растущую популярность ГТО среди молоде-
жи, указав на увеличение числа, зареги-
стрировавшихся на сайте с 900 тысяч чело-
век в 2020 году до 1,7 миллиона в 2022.

Напоминаем, что за знак отличия комплек-
са «Готов к труду и обороне» высшие обра-
зовательные учреждения могут начислять 
не менее двух баллов. 

С прошлого года бонусная система 
заработала для обладателей не 
только золотых, но также серебря-
ных и бронзовых знаков отличия.

youtube.com/VfskgtoRussiat.me/gto_russiavk.com/vfsk_gto

ГТО И ПОСТУПЛЕНИЕ 
В ВУЗЫ: РОСТ 
ПОПУЛЯРНОСТИ 
КОМПЛЕКСА СРЕДИ 
МОЛОДЕЖИ
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С 12 по 31 августа 2023 года в рамках 
проекта «Программа развития «Другое 
Дело» АНО «Россия – страна возможно-
стей» прошел марафон «Готов к Другим 
Делам». Старт марафона приурочен          
к празднованию Дня физкультурника            
и привлек более 4000 человек.

Марафон включил в себя 6 заданий, 
которые участники выполняли в мини- 
приложении «Другое Дело» на платфор-
ме ВКонтакте. В рамках марафона участ-
ники: 

углубились в изучение истории ВФСК 
ГТО и прошли тестирование на свои 
знания;

познакомились с талисманами и узна- 
ли их особенности; 

показывали свою подготовку к вы- 
полнению нормативов; 

проявили свою креативность, приду-
мывая лозунги, кричалки и четверо-
стишия для продвижения комплекса 
ГТО; 

отслеживали свою активность, стара-
ясь выполнять дневную норму шагов.

За каждое выполненное задание начисля-
лись баллы сервиса. Самые активные 
участники, которые успешно выполнили 
все задания, получили доступ к секретно-
му бонусу за 24 балла. Этот бонус открыл 
им двери к участию в розыгрыше призов. 
В результате, пять участников были 
награждены стильными толстовками и 
рюкзаками от комплекса ГТО.

МАРАФОН
«ГОТОВ 
К ДРУГИМ 
ДЕЛАМ»
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МЕЖДУНАРОДНЫЙ СПОРТИВНЫЙ ФОРУМ 
«РОССИЯ – СПОРТИВНАЯ ДЕРЖАВА» 

На прошедшем Международном спортивном форуме «Россия – спортивная держава» в Перми под-
писаны два важных документа: АТМ АКРОНЕКС продлили свой статус лицензиата ГТО, а РФСО 
«ЛОКОМОТИВ» и «Дирекция спортивных и социальных проектов» начинают сотрудничество.

В рамках соглашения РФСО «ЛОКОМОТИВ» создаст площадку для 
приёма нормативов ГТО в рамках международной выставки 
«РОССИЯ», которая пройдет на территории ВДНХ с 4 ноября 2023 
года по 12 апреля 2024 года.

Компания «АТМ АКРОНЕКС» продлила свой статус официального 
лицензиата комплекса ГТО. Это позволит компании продолжать 
реализовывать спортивное оборудование и инвентарь с символикой 
движения, способствуя его распространению среди населения.



Также в рамках форума состоялась торже-
ственная церемония передачи первого в исто-
рии России лотерейного билета с символикой 
комплекса «Готов к труду и обороне» в фонд 
Государственного музея спорта Российской 
Федерации.

В мероприятии приняли участие заместитель 
Министра спорта России Одес Хасаевич Бай-
султанов и представитель холдинга S8 Capital 
(который включает в себя «Столото») 
Оксана Дмитриевна Тубман.

Решение о создании памятной серии билетов 
было принято на форуме «Россия - спортив-
ная держава» в 2022 году. Тогда был выбран 
дизайн и создана лимитированная партия 

кобрендиговых лотерейных билетов с симво-
ликой ГТО. Важную роль в этой инициативе 
сыграл крупнейший распространитель 
всероссийских государственных лотерей 
«Столото», признанный «Стратегиче-
ским партнером комплекса ГТО».

Торжественная презентация первого в исто-
рии лотерейного билета с символикой «Столо-
то» и ГТО прошла в рамках форума, а первый 
экземпляр был передан в фонд Государствен-
ного музея спорта в МВЦ ГТО.

Лимитированные лотерейные 
билеты уже в продаже!

ПЕРЕДАЧА ЛОТЕРЕЙНОГО 
БИЛЕТА ГТО: 

ПАМЯТНЫЙ МОМЕНТ 
НА СПОРТИВНОМ 
ФОРУМЕ В ПЕРМИ

youtube.com/VfskgtoRussiat.me/gto_russiavk.com/vfsk_gto



НОВОСТИ 
НАШЕЙ СИСТЕМЫ

В начале и конце сентября наблюдалось 
увеличение количества DDoS-атак, однако 
все они были успешно нейтрализованы.

По состоянию на конец сентября 2023 
года автоматизированная информацион-
ная система ГТО продолжает стабильно 
функционировать.

Регулярно проводятся работы по техниче-
скому обслуживанию системы, включая 
замену вышедших из строя дисков и 
обновление серверного оборудования.

youtube.com/VfskgtoRussiat.me/gto_russiavk.com/vfsk_gto

График DDoS-атак 

В рамках АИС ГТО существует отдельная 
система электронного судейства. Она 
предназначена для автоматизации работы 
с участниками муниципальных, региональ-
ных и всероссийских мероприятий ВФСК 
ГТО.

Также следует отметить, что основной 
частью АИС Электронное судейство явля-
ется обновленная 100-очковая таблица. 
Благодаря ей происходит оценка выполне-
ния нормативов ГТО на физкультур-
но-спортивных событиях, которые включе-
ны в календарные планы субъектов Рос-
сийской Федерации и муниципальных 
образований. Новая таблица принимает 
во внимание изменения в структуре АИС 
ГТО и увеличение количества возрастных 
ступеней с одиннадцати до восемнадцати.

АИС «ЭЛЕКТРОННОЕ 
СУДЕЙСТВО»
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Специально к памятной дате разрабо-
тан фирменный стиль. Брендбук 10-ле-
тия ГТО включает в себя юбилейный 
логотип, дизайн элементов, которые 
будут использоваться во всех материа-
лах и продуктах ГТО. Он также содер-
жит правила использования логотипа и 
других элементов бренда, чтобы обе-
спечить единообразие и узнаваемость.

Юбилейная символика будет доступна 
для скачивания на официальном сайте 
ГТО.

24 марта 2024 года исполнится 10 лет со 
дня подписания Указа Президента Россий-
ской Федерации «О Всероссийском физкуль-
турно-спортивном комплексе «Готов к труду 
и обороне» (ГТО). За прошедшее время ком-
плекс ГТО стал символом здорового образа 
жизни и физической активности для миллио-
нов россиян.



Не секрет, что составляющие мотивации участ-
ников спортивных мероприятий – это не только 
стремление к здоровому образу жизни и даже 
не только заслуженный знак следующей ступе-
ни в рамках выполнения нормативов ГТО.

Есть ещё такое понятие как «элементы поощ-
рения» – это всё то, что получает участник 
мероприятия дополнительно к обязательным 
атрибутам: кубкам, медалям, призам, которые 
напоминают спортсмену о его достижениях.

Не менее важны подарки и 
сувениры от организаторов 
мероприятий. Возможно, суве-
ниры не несут такой символиче-
ской ценности как награды, но 
именно такие детали показыва-
ют внимание организатора, 
отражают его отношение к 
спортсменам. Элементы поощ-
рения — вклад в поддержание 
мотивации отдельных участни-
ков и в развитие физической 
культуры в стране в целом.

В этой статье мы расскажем, как подобрать 
сувениры, исходя из разного бюджета и 
разной целевой аудитории ваших мероприя-
тий.

Мы предлагаем отталкиваться 
от классического подхода и 
разделять сувенирные наборы 
по возрастам: для детей, моло-
дёжи и взрослых.

Для детей будут интересны 
подарки с талисманами 
ГТО: яркими, привлекатель-
ными, энергичными. 

Здесь можно подготовить наборы с брелоками, 
браслетами и значками. Подойдёт продукция 
для использования в школе: блокноты, ручки, 
линейки и расписания уроков.

Молодежь — это люди в возрасте от 18 до 35 
лет. Они уже получили паспорт, часто пользу-
ются транспортными и банковскими картами, 
поэтому обложка на паспорт и кардхолдеры 
станут отличным и бюджетным вариантом. К 
набору можно добавить кружку, магниты, 
вымпелы и другие приятные мелочи, которые 
можно сохранить на память.

Для взрослых спортсменов подойдут более 
практичные вещи: шопперы, бутылки, шейке-
ры, ланчбоксы. Всё самое необходимое для 
тренировок и новых достижений.

Если говорить о бюджете, он зависит от 
стоимости каждой отдельной позиции. В 
среднем хороший сувенирный набор 
может стоить от 350 до 600 рублей. Его 
конечную стоимость можно регулиро-
вать, балансируя между более ценной 
продукцией (например, шейкером) и 
приятными мелочами (значками и 
браслетами).

Статья подготовлена Объединением 
«Диалог-Кон-версия»
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ТРАТИТЬ НЕЛЬЗЯ ЭКОНОМИТЬ.
КАК ВПИСАТЬСЯ В БЮДЖЕТ НА 
СУВЕНИРНУЮ ПРОДУКЦИЮ?



НОВОСТИ 
И СПЕЦИАЛЬНЫЕ 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ 
ОТ ОФИЦИАЛЬНЫХ 
ЛИЦЕНЗИАТОВ 
ВСЕРОССИЙСКОГО ФИЗКУЛЬТУРНО-
СПОРТИВНОГО КОМПЛЕКСА 
«ГОТОВ К ТРУДУ И ОБОРОНЕ»



В рамках Федерального проекта «Спорт – 
норма жизни» за 2023 год официальный 
лицензиат ВФСК ГТО компания ООО «АТМ 
АКРОНЕКС» выполнила поставку и осуще-
ствила монтаж 64 комплектов спортивно - 
технологического оборудования для созда-
ния малых спортивных площадок на террито-
рии 16 регионов Российской Федерации, пол-
ностью соответствующих требованиям Мини-
стерства спорта Российской Федерации, что 
создало и улучшило условия для занятий 
физической активностью жителей данных 
регионов.

Компания является российским производите-
лем со 100% локализацией производства в 
России (г. Москва и Московская область), а 
также имеет более 4 000 квадратных метров 
производственных площадей, оборудован-
ных современными металлообрабатывающи-
ми линиями, соответствующими требованиям 
мировых стандартов, производственными 
цехами по нанесению лакокрасочных покры-
тий и камер порошковой окраски.

+7 (965) 246-52-05 

WWW.ACRONEX.NET

SPORT@ACRONEX.NET



youtube.com/VfskgtoRussiat.me/gto_russiavk.com/vfsk_gto



8 (495) 960-76-67

INFO@SOGTO.RU

WWW.SOGTO.RU   

Официальные лицензиаты комплекса ГТО - компании 
ООО СО «ГТО», ООО «Торговый дом МВ», ООО 
«АТМ АКРОНЕКС» безвозмездно передали оборудо-
вание и взяли на себя затраты на его установку на 
новых территориях РФ. Новые площадки, на которых 
возможно проводить тестирование населения в соот-
ветствии со Всероссийским физкультурно-спортивным 
комплексом «Готов к труду и обороне» (ГТО), смонти-
рованы по следующий адресам:

Запорожская обл., г. Мелитополь, ул. Кирова,     
д. 1 (квартал № 24, Парк Горького);

Луганская Народная Республика, г. Луганск,           
кв. Волкова, д. 42;

Донецкая Народная Республика, г.о. Макеевка,           
г. Макеевка, кв-л Гвардейский, 33;

Херсонская область, г. Скадовск, ул. Гагарина,         
д. 61а.

Данный проект реализован в рамках договора целе-
вого пожертвования между АНО «Дирекция спортив-
ных и социальных проектов» (ДССП) и фондом «Наш 
Спорт».

ООО Спортивная организация «ГТО» с 2014 года 
разрабатывает и производит мобильное и стацио-
нарное оборудование центрам тестирования для 
выполнения нормативов испытаний (тестов) комплек-
са ГТО, а также имеет большой опыт проведения мас-
совых тестирований населения на городских спортив-
ных мероприятиях по выполнению нормативов ком-
плекса ГТО.

youtube.com/VfskgtoRussiat.me/gto_russiavk.com/vfsk_gto







ВФСК ГТО ВЕЩАЕТ 
В TELEGRAM И ВО «ВКОНТАКТЕ»!
Подписывайтесь, чтобы всегда оставаться в курсе!

Здесь вас ждут самые свежие новости ГТО, 
актуальные акции, короткие репортажи со значимых 
физкультурно-спортивных событий, эксклюзивные 
материалы и важная статистика.

Также вы узнаете о том, какие упражнения помогут 
вам улучшить своё здоровье и что нужно делать для 
достижения максимальных результатов. Будьте 
готовы к тому, чтобы влюбиться в физическую 
культуру и спорт вместе с нами!

Официальный 
telegram-канал

ВФСК ГТО
t.me/gto_russia

Официальная группа 
ВФСК ГТО 
«Вконтакте»
vk.com/vfsk_gto

https://t.me/gto_russia
https://vk.com/vfsk_gto

