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НАБОКА  
Анна Константиновна 
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Номинация  

«Педагог-психолог – 2026» 

НАБОКА  

Анна  

Константиновна 
Педагог-психолог 

МАОУ СОШ №8  
 

1. Общие сведения 

Муниципальное образование 
(город) 

г. Ишим 

Дата рождения (день, месяц, 
год) 

 20.02.2002  

Место рождения Г. Лангепас, ХМАО-
ЮГРА 

2. Работа 

Место работы 
(полное наименование образо-
вательной организации в соот-
ветствии с Уставом); 
адрес ОО; 
почтовый индекс 

МАОУ СОШ №8  
г. Ишима 
627750 Тюменская об-
ласть, г. Ишим, 
ул. Ражева, 1 

Год начала работы в данной  
образовательной организации 

2025 

Занимаемая должность 
 

Педагог-психолог сред-
него и старшего звена 

Преподаваемые предметы, па-
раллели, классы (группы) 

- 

Классное руководство в настоя-
щее время, в каком классе 

- 
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Адаптация диагностического  
инструмента на профориентацию 

школьников  

 

Стр. 3 Общий трудовой стаж 
(полных лет на момент заполнения анке-
ты) 

4 года 

Общий педагогический стаж 
(полных лет на момент заполне-
ния анкеты) 

1 год 

Квалификационная категория, 
дата её установления 

Без категории 

Участие в разработке и реализа-
ции муниципальных, региональ-
ных, федеральных, международ-
ных программ и проектов   

Нет 

Почетные звания и награды 
(наименования и даты получе-
ния в соответствии с записями 
в трудовой книжке) 

Нет 

Послужной список 
(места и период работы за по-
следние 5 лет) 
  
  

 
С 2022-2023 год тьютор-
наставник KiberOne 
С 2024-2025 работа атте-
стованным психологом 
ФКУ ИЦ-1 г.Ишим 
с 2025 МАОУ СОШ 8 г. 
Ишима - педагог-
психолог 

3. Образование 

Полное название и год окончания 
организации профессионального 
образования 

ФГБУ ВПО “Тюменский гос-
ударственный универси-
тет”, г. Тюмень, Институт 
психологии и педагоги, 
2024 

Специальность, квалификация по 
диплому 

Психолог 

Дополнительное профессио-
нальное образование за послед-
ние три года (наименования об-
разовательных программ, моду-
лей, стажировок и т.п., места и 
сроки их получения) 

ФГБУ ВПО “Тюменский гос-
ударственный универси-
тет”, г. Тюмень, Институт 
психологии и педагоги, 
2024 
 
ГАОУ ТО ДПО «ТОГГИРО» - 
Профилактика деструктив-
ного поведения 
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Знание иностранных языков 
(укажите уровень владения) 

- английский язык (А1) 

Наличие ученой степени - 
Название диссертационной 
работы 

 - 

Основные публикации в пе-
риодических изданиях 
(брошюры, книги, методиче-
ские пособия), год издания 

Диагностический инстру-
мент на профориентации 
школьников «Адаптация 
ДДО» 

4. Социально-значимая деятельность 

Членство в Профсоюзе Да 

Участие в других общественных 
организациях (наименование, 
направление деятельности и 
дата вступления) 

- 

Участие в волонтерской дея-
тельности 

Да (по запросу) 

5. Социально-значимая деятельность 
Семейное положение Замужем 
Дети (пол и возраст)  

6. Дополнительные материалы 

Какую цитату Вы ча-
ще всего приводите в 
качестве объяснения, 
почему Вы стали педа-
гогом 

"Настоящее развитие происходит, 
когда человек чувствует себя по-
нятым и принятым" - К. Роджерс.  

“Я поведу тебя в...” 
Куда бы Вы обяза-
тельно повели воспи-
танников, обучаю-
щихся других терри-
торий, приехавших в 
гости в город 

Пространство «Моя территория» 
г.Ишим, для реализации творче-
ского потенциала личности. 

Ваша самая смелая 
мечта о Вашем про-
фессиональном буду-
щем 

Создание инновационной про-
граммы, которая бы объединяла 
психологическую помощь, творче-
ство и технологии для поддержки 
обучающих; 
Победа в конкурсе профессио-
нального мастерства «Педагог-
психолог России» 

Ваши увлечения Чтение, танцы, кулинария 
Ссылка на видеоэссе 
участника 

- 
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Диплом  
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7. Контакты 
Мобильный телефон +7(912)513-90-40 

Личная электронная 
почта 

Chernetskaya.anna19@mail.ru 
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Быть психологом - это верить в силу человеческого сознания. 

Быть психологом в школе - это стать навигатором, проводником на пути 

эмоционального и личностного роста. Каждый ребёнок сталкивается с огром-

ным количеством вызовов, сопротивлений и моя задача: быть для них под-

держкой, создать безопасное место гармоничного развития личности. 

 

Моя философия основана на убеждении, что каждый ребёнок - уника-

лен. Основная задача - не просто помочь справиться с жизненными трудно-

стями, а выработать навык эмоциональной грамотности, саморегуляции и 

уверенности в себе. 

 

Ценность профессиональной деятельности заключается в проявлении 

уважения, терпения и веры в каждого обучающегося. Школьная среда - ме-

сто, где каждый ребёнок может проявить свои сильные стороны и добиться 

успеха. 
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