
  

Утверждено 

приказом директора МАОУ СОШ №8 г. Ишима 

от «12» января 2026 г. №19од 

 
1 классы 

 
 

Дни 
нед
ели 

№ 
уро
ка  

 
1а 

Шайбель Л.В. 
 

 
1б 

Черемнова Е.А. 
 

 
Расписание уроков на 

сентябрь, октябрь 
3 урока по 35 минут 

П
о

н
е

д
е

л
ь

н
и

к
 

 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

1 Физическая  
культура               1 

Литературное  
чтение                   5 

Математика         8 

2 Литературное  
чтение                   5 

Физическая  
культура               1 

Русский язык        7 

3 Математика         8 Математика         8 Литературное  
чтение                   5 

4 Русский язык        7 Русский язык        7  

       21                 21                   

В
т
о

р
н

и
к
 

1 Литературное  
чтение                   5 

Литературное  
чтение                   5 

Математика         8 

2 Математика         8 Математика         8 Русский язык        7 
3 Русский язык        7 Русский язык        7 Окружающий мир  6 

4 Окружающий мир  6 Окружающий мир  6  
 26 26                   

С
р

е
д

а
 

1 Физическая  
культура               1 

Русский язык        7 Русский язык        7 

2 Русский язык        7 Физическая  
культура               1 

Физическая  
культура               1 

3 Математика          8 Математика          8 Труд                     2 

4 Труд                     2 Труд                     2  
5 Изобразительное 

искусство            3 
Изобразительное 
искусство            3 

 

                            21                            21  

Ч
е

т
в

е
р

г 

1 Литературное  
чтение                   5 

Литературное  
чтение                   5 

Литературное  
чтение                   5 

2 Математика         8 Математика         8 Математика          8 

3 Русский язык        7 Русский язык        7 Музыка   3 / Изо   3 
4 Музыка                  3 Музыка                  3                   

                            23                            23  

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Литературное  
чтение                   5 

Литературное  
чтение                   5 

Русский язык        7 

2 Окружающий мир  6 Русский язык        7 Литературное  
чтение                   5 

3 Русский язык        7 Физическая  
культура               1 

Физическая  
культура               1 

4 Физическая  
культура               1 

Окружающий мир  6  

5 Классный час Классный час  
                              19 19  



  

2 классы 

 
 

Дн
и 

не
де
ли 

№ 
уро
ка  

 
2а 

Шохалевич О.В. 
Абрамова Е.В. 

- ин-яз 

 
2б 

Плохих О.Г. 
Абрамова Е.В. 

- ин-яз 
 

 
2в 

Вилемсон Е.С. 
Абрамова Е.В. 

- ин-яз 
 

П
о

н
е

д
е

л
ь

н
и

к
  Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

1 Литературное  
чтение                  5 

Литературное  
чтение                  5 

Литературное  
чтение                  5 

2 Математика          8 Математика          8 Математика          8 

3 Русский язык        7 Русский язык        7 Русский язык        7 

4 Музыка                  3 Музыка                  3 Музыка                  3 
 23 23 23 

В
т
о

р
н

и
к
 

1 Иностранный язык 
(английский)              7 

Русский язык        7 Изобразительное 
искусство              3 

2 Математика          8 Иностранный язык 
(английский)              7 

Математика          8 

3 Литературное  
чтение                  5 

Математика          8 Иностранный язык 
(английский)              7 

4 Русский язык        7 Литературное  
чтение                  5 

Русский язык        7 

5 Изобразительное 
искусство              3 

Изобразительное 
искусство              3 

Литературное  
чтение                  5 

 30 30 30 

С
р

е
д

а
 

1 Русский язык        7 Родной язык      7 Физическая  
культура               1 

2 Математика          8 Физическая  
культура               1 

Математика          8 

3 Физическая  
культура               1 

Математика          8 Русский язык        7 

4 Родной язык      7 Русский язык        7 Родной язык      7 

5 Окружающий мир  6 Окружающий мир  6 Окружающий мир  6 
 29 29 29 

Ч
е

т
в

е
р

г 

1 Иностранный язык 
(английский)         7 

Физическая  
культура               1 

Русский язык        7 

2 Математика          8 Иностранный язык 
(английский)         7 

Физическая  
культура               1 

3 Физическая  
культура               1 

Математика          8 Иностранный язык 
(английский)              7 

4 Русский язык        7 Русский язык        7 Математика          8 

5 Литературное  
чтение                  5 

Литературное  
чтение                   5 

Литературное  
чтение                   5 

 28 28 28 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Труд                     2 Труд                     2 Труд                     2 

2 Русский язык        7 Русский язык        7 Русский язык        7 
3 Окружающий мир  6 Окружающий мир  6 Окружающий мир  6 

4 Литературное  
чтение                   5 

Литературное  
чтение                   5 

Литературное  
чтение                   5 

5 Классный час Классный час Классный час 

       20 20 20 



  

3 классы 

 

Дн
и 
не
де
ли 

№ 
урок
а  

 
3а 

Чупина И.И. 
Бессонова В.В. 

- ин.яз 

3б 
1 СМЕНА 

Саранчина А.В. 
Бессонова В.В. 

- ин.яз 

3в 
1 СМЕНА 

Савенкова А.А. 
Бессонова В.В. 

- ин.яз 

П
о

н
е

д
е

л
ь

н
и

к
  Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

1 Русский язык        7 Русский язык        7 Русский язык        7 

2 Математика          8 Музыка              3 Математика          8 
3 Окружающий мир 6 Математика          8 Музыка              3 

4 Труд                     2 Окружающий мир  6 Литературное  
чтение                  5 

                   23                   24                   23 

В
т
о

р
н

и
к
 

1 Иностранный язык 
(английский)            7
  

Физическая  
культура               1 

Окружающий мир  6 

2 Математика          8 Русский язык        7 Физическая  
культура              1 

3 Музыка              3 Математика          8 Русский язык        7 

4 Русский язык        7 Иностранный язык 
(английский)            7 

Математика          8 

5 Литературное  
чтение                   5 

Литературное  
чтение                  5 

Иностранный язык 
(английский)            7 

                     30 28 29 

С
р

е
д

а
 

1 Родной язык      7 Родной язык      7 Литературное  
чтение                  5 

2 Математика          8 Математика          8 Родной язык      7 

3 Русский язык        7 Русский язык        7 Математика          8 

4 Физическая  
культура               1 

Литературное  
чтение                  5 

Русский язык        7 

5 Литературное  
чтение                  5 

Труд                     2 Изобразительное 
искусство              3 

 28 29 30 

Ч
е

т
в

е
р

г 

1 Иностранный язык 
(английский)           7 

Окружающий мир  6 Литературное  
чтение                  5 

2 Русский язык          7 Русский язык          7 Труд                     2 
 

3 Математика          8 
 

Литературное  
чтение                  5 

Окружающий мир  6 

4 Физическая  
культура               1 

Иностранный язык 
(английский)            7 

Русский язык        7 

5 Литературное  
чтение                  5 

Изобразительное искусство              
3 

Иностранный язык 
(английский)            7 

                             28                             28 27 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Литературное  
чтение                   5 

Физическая  
культура               1 

Литературное  
чтение                  5 

2 Изобразительное 
искусство              3 

Математика          8 
 

Физическая  
культура               1 

3 Окружающий мир  6 Русский язык         7 Русский язык           7 
4 Русский язык         7 Литературное  

чтение                   5 
Математика          8 
 

5 Классный час Классный час Классный час 
 21 21  21 



  

4 классы 

Дн
и 

нед
ели 

№ 
ур
ок
а  

 
4а 

Вилемсон М.В. 
Евсеева Т.В. 

- ин.яз 

 
4б 

Штефан М.Е. 
Евсеева Т.В. 

- ин.яз 

 
4в 

Аверина К.Д. 
Сумкина М.А. 

- ин.яз 

 
4г   

Ледяева Е.В. 
Сумкина М.А. 

- ин.яз 

  
  

  
  

  
  

  
  

 П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к
 

 Разговоры о 
важном 

Разговоры о 
важном 

Разговоры о 
важном 

Разговоры о 
важном 

1 Русский язык          
7 

Окружающий мир  
6 

Русский язык          
7 

Русский язык          
7 

2 Математика          
8 

Математика          8 Математика          
8 

Математика          
8 

3 Физическая  
культура               
1 

Русский язык          
7 

Окружающий мир  
6 

Окружающий 
мир  6 

4 Окружающий мир  
6 

Физическая  
культура               1 

Музыка                    
3 

Музыка                    
3 

 22 22                                
24 

                               
24 

В
т
о

р
н

и
к
 

1 Русский язык        
7 

Иностранный язык 
(английский)           
7 

Иностранный 
язык (английский)           
7 

Русский язык        
7 

2 Иностранный 
язык (английский)           
7 

Музыка                    
3 

Математика           
8 

Иностранный 
язык 
(английский)           
7 

3 Математика          
8 

Математика          8 Физическая  
культура               
1 

Математика           
8 

4 Литературное  
чтение                  
5 

Русский язык        7 Русский язык        
7 

Физическая  
культура               
1 

5 Музыка                    
3 

Литературное  
чтение                  5 

Литературное  
чтение                   
5 

Литературное  
чтение                   
5 

          
30 

                             
30 

                              
28 

                              
28 

С
р

е
д

а
 

1 Литературное  
чтение                   
5 

Литературное 
 чтение                  5 

Литературное 
 чтение                  
5 

Литературное 
 чтение                  
5 

2 Математика          
8 

Математика          8 Математика          
8 

Математика          
8 

3 Русский язык        
7 

Русский язык        7 Русский язык        
7 

Русский язык        
7 

4 Окружающий мир  
6 

Окружающий мир  
6 

Окружающий мир  
6 

Окружающий 
мир  6 

5 Изобразительное 
искусство             
3 

Изобразительное 
искусство             3 

Изобразительное 
искусство             
3 

Изобразитель
ное искусство             
3 

                          29                      29 29 29 

Ч
е

т
в

е
р

г 1 Русский язык          
7 

Физическая  
культура               1 

Литературное  
чтение                   
5 

Литературное  
чтение                   
5 



  

 
 

2 Физическая  
культура               
1 

Русский язык          
7 

Математика          
8 

Математика          
8 

3 Математика          
8 

Математика          8 Физическая  
культура               
1 

Русский язык          
7 

4 Литературное  
чтение                   
5 

Литературное  
чтение                   5 

Основы 
религиозных 
культур  и 
светской этики                          
5 

Физическая  
культура               
1 

5 Основы 
религиозных 
культур  и 
светской этики                          
5 

Основы 
религиозных 
культур  и светской 
этики                          
5 

Русский язык          
7 

Основы 
религиозных 
культур  и 
светской 
этики                          
5 

                             
26 

                             
26 

26                             
26     

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Иностранный 
язык (английский)           
7 

Литературное  
чтение                  5 

Литературное  
чтение                  
5 

Иностранный 
язык 
(английский)           
7 

2 Русский язык        
7 

Иностранный язык 
(английский)           
7 

Иностранный 
язык (английский)           
7 

Русский язык        
7 

3 Труд                     2 Русский язык        7 Русский язык          
7 

Литературное  
чтение                  
5 

4 Литературное  
чтение                  
5 

Труд                     2 Труд                     
2 

Труд                     
2 

5 Классный час Классный час Классный час Классный час 

 21 21 21 21 


